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Kinh thwa HGi Thanh,

Trwdc hét, chung téi xin dang 10 cam ta Thién Chua cua ching ta. Cam ta Ngai, vi Ngai da
ban cho chung ta nhirng sy day dé quan trong vé tinh yéu nam nr va d&i sdbng hén nhan,
qua sach Nha Ca.

B&i L&i Chuia ma ching ta da hiéu biét nhirng diéu can ban sau day:

Ban nang tinh duc va nhu cau tinh duc 14 on Thién Chuaa ban cho loai ngudi.

Nhu cau tinh duc chi dwoc thda man trong méi quan hé vo chdng gitra moét ngudi nam
va mét nguoi niv.

Hoat déng tinh duc cla vo chdng la thiéng liéng va thanh khiét treéc Thién Chua. Vo
chéng phai ludn git® cho sw giao tinh ctiia minh dwoc thiéng liéng, thanh sach. Tuyét
déi khéng dung cac dé choi tinh duc, khéng doc, nghe, xem cac van héa pham khiéu
dam (Hé-bo-ro 13:4).

Cam giac trén than thé xac thit ciia ching ta tr ddu dén chan khi tiép xuic véi nguoi
khac phai déu cé thé khéu goi sy khao khat vé tinh duc, dan dén cam dé pham ta
dam. Vi thé, néu chua phai la vo chdng da chinh thirc két hén thi ching ta tuyét dbi
tranh va cham than thé nhau, du chi 1a mét vubt téc, mdt nam tay. Hai nguoi da hra
hén thi da c6 danh nghia vo chdng, nhung van chwa chinh thire [a vo chdng, cho dén
khi ctr hanh hén 1&. Vo chéng hira phai gilr gin cho nhau dwoc trong sach vé tinh duc,
cho dén ngay clr hanh hén I&.

B6 phan sinh duc (dwong vat cia ngwdi nam va am hd cia ngwoi nir) giup cho viéc
lwu truyén dong gibng va duw phan tich cwe trong sw tao khoai cdm tinh duc; nhwng cac
chi thé khac trong than thé clia chung ta, du khéng phai la bd phan sinh duc, cGng van
co kha nang khéu goi sy khao khat tinh duc va kha nang nhan lanh sy khoai cam tinh
duc. Vi thé, sy giao tinh la sw vo chéng cuing nhau rung dong trong khoai cam tinh duc
trén khap than thé, qua cac dong tac: 6m 4p, vubt ve, hoén, ném, nglri, nghe, va giao
cAu.

Cac dong tac vé tinh duc cla vg chong phai dwoc sw dong y cta nhau; phai dem
khoai cam dén cho hai bén, khéng gay khé chiu, dau d&n cho bén nao; phai hop vé
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sinh; khéng ha thap nhan pham; khong theo cac thdi tuc mé tin di doan. C6 nhw vay
thi sw giao tinh ctia vo chong méi dung theo tiéu chuan cta Thién Chua: C6 ich lgi, co
gay dwng, va vi s vinh quang cua Thién Chua.

® Sy ngwa thai dwdi moi hinh thirc déu la nghich lai ménh Iénh cia Thién Chua ban cho
loai ngudi (Sang Thé Ky 1:28; 9:1). Béng thoi, ciing la sw t6 ra thiéu dre tin noi Thién
Chua. Vi Thién Chua la Dang biét ching ta cé kha nang nudi con hay khéng va Ngai la
DPéng c6 thé lam cho ching ta c6 con hodc khdng cé con. Con cai la co nghiép va
phan thwdng doi doi tr Thién Chua:
“Kia, con céi la co nghiép b&i Dang Tw Hitu Hang Hivu {ma ra}. Béng tréi cua tir
cung {la} phén thuéng {ter Ngai}.” (Thi Thién 127:3).

Vi thé, sao ching ta lai c6 y mudn tranh né nhan lanh co nghiép va phan thuéng doi
doi tr Thién Chua, bang cach ngtra thai?

Tiép theo day, chang téi xin cdy on Chta ma trinh bay nhirtng sw hiéu biét cla chung toi vé
nhi*ng cau Thanh Kinh trong sach Nha Ca mé ta cac déng tac tinh duc ciia vo chéng. Ching
t6i chi chia sé sw hiéu biét cia minh trong on Chiia ma khéng céng bd d6 1a diéu ma moi con
dan Chua phai tin nhan. Quy 6ng ba anh chj em cé thé chap nhan hodc khéng chap nhan sw
gidng giai cla chung t6i. Diéu quan trong la:
1. M&i nguwoi phai dbi chiéu moi I&i gidng day véi Thanh Kinh, dé tim xem 16i gidng day
c6 chd nao nghich lai Thanh Kinh (Céng Vu Céac S Dd 17:11).
2. Mdi ngudi phai tw dén véi Chaa, dang trinh nhivng sw gidng gidi minh dwoc nghe,
dwoc doc, xin Chua giup minh nhan biét 18 that trong cac 16i gidng day; va néu 1o
giang day dung v&i Thanh Kinh thi xin Chda ban cho minh nang lwc ap dung vao trong
doi sdng (Giang 16:13).

3. Mbi nguwdi chi lam nhitng gi ma minh tin chéc la: Co ich loi, cd gay dwng, va tén
vinh danh Chua (R6-ma 14:23; | Co-rinh-t6 10:23, 31).

Chung ta sé cung nhau di qua trng cau Thanh Kinh mé ta cac dong tac tinh duc clta vo
chéng, trong Nha Ca tr doan 1 dén doan 8. Chulng t6i cing xin quy 6ng ba anh chi em luu y,
danh tir “ngudi yéu” dwoc dung trong bai nay la dé& chi vé nguwdi chéng hay ngwdi vo cla
chung ta.

Nha Ca 1:2 “Nguyén chang hén téi véi nhirng nu hén cua miéng chang...”

Day la sw khao khat vé tinh duc clia Su-la-mit khi Sa-16-mén va nang da hra hén véi nhau
nhwng chuwa lam |& cwdi. Theo truyén théng clia ngudi I-so-ra-én, thdi ky hira hon kéo dai
khodng mét ndm. DU trén danh nghia va luat phap ho da la vo chéng, nhung vo chdng hiva
khéng dwoc quan hé tinh duc v&i nhau, cho dén khi da ctr hanh hén 1&. Cudc giao tinh 1an
dau cla ddi vo chdng phai la ngay sau 1& cudi.

Du chwa duwoc phép giao tinh véi nhau trong thei ky hira hén, nhung dbi vo' chéng hira van
cé thé khao khat dwoc vui hwéng tinh duc v&i nhau. Su-la-mit khao khat dwoc nguwdi yéu hon
nang bang nhirng nu hén cla miéng chang. Nu hén ctia miéng khac véi nu hén ctia méi.
Trong khi ny hén ctia méi la sy cham d6i mbi vao chdé dwoc hdn va nut nhe thi nu hdn cla
miéng van dung mdi, Iu6i, va réng trong sy mon trén, ba, liém, can nhe dé tao cadm giac
swéng khoai ctia tinh duc cho ca hai bén. Nu hén bang méi hay bang miéng déu co thé hon
trén khap cac phan than thé clia nguoi yéu. Vi thé, y nghia ctia Nha Ca 1:2 la: Su-la-mit khao
khat dwoc Sa-16-mén hén nhirvng nu hén béng miéng lén khap than thé cta nang.
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Nha Ca 2:3 “Nguoi yéu cua t6i ¢ gilra nhiing con trai {la} cdy tao & gitra nhiing cay
reeng. Téi da khao khat {rang}, téi da ngbi dwdi bong cta chang va trai cua chang ngot
ngao cho vom miéng téi.”

Pay ciing la sw khao khat vé tinh duc cla Su-la-mit khi Sa-16-mdn va nang da hira hén voi
nhau nhwng chwa lam |& cwdi. Trong Nhd Ca 1:2 Su-la-mit wéc ao dwoc nguwdi yéu hon
nang, con trong cau nay thi nang wéc ao dwoc hén ngudi yéu. Su-la-mit vi than thé nguoi
yéu nhw cay tdo quy va nang mudn dugc thwdng thirc huwong vi cla than thé ngudi yéu.
Danh tir “trai” dwoc dung & day la sb it, nghia Ia chi c6 mét trai, tiéu biéu cho bd phan sinh
duc.

Trong kho tang van chwong cla cac dan tdc vung Can Béng, cay tao duoc tiéu biéu cho sw
lang man trong tinh yéu va sy sinh san bai tinh duc. Trai cta cay tiéu biéu cho bd phan sinh
duc cla cay, vi né lwu truyén dong gibng cho cay. Trai clia nguwdi yéu tiéu biéu cho bd phan
sinh duc clia ngudi yéu, la bd phan phu trach viéc lwu truyén dong gidng. Noi cach khac, Su-
la-mit mo wéc dwoc ngdi dwdi bong cliia Sa-16-mén va dung nhirng nu hdn clia miéng nang
dé hon bod phan sinh duc cla Sa-16-mén. Danh tlr vom miéng bao gom tat ca cac bd phan
trong miéng: rang, loi, lwdi, bén trong maoi, bén trong ma, vom miéng, nw&c bot... 1a nhivng bd
phan gitp cho sw cdm nhan va thwdng thire khi ching ta &n, uéng, ném, va hén. Su-la-mit té
y nang sé co khoai cam tinh duc trong miéng khi nang hén bd phan sinh duc cia Sa-16-mon.

Mot van dé dwoc dat ra & day la: Con dan Chia co thé hon nhirng nu hdn bang miéng trén
khap than thé ctia vo' hodc chéng, ké ca bd phan sinh duc? Thanh Kinh khéng cé cau tra I
trwe tiép nhwng chac chén 1a khéng cé chd nao trong Thanh Kinh nghiém cadm sy 4y. Trai lai
Nha Ca 2:3; 4:11-16; 5:1; 8:2 déu ham y sy vo chdng dung nhixng nu hén ctia miéng dé hén
b6é phan sinh duc cta nhau.

M6t s6 ngwdi cho rang, bd phan sinh duc 1a 6 ué. Nhung 1& that 1a ca than thé ctia con dan
Chua la dén thd cha Thién Chua, khédng mét chi thé nao co6 thé bi cho 1a 6 ué. Ré-ma 12:1
day chung ta dang than thé ctia minh 1&8n Birc Chla Troi, khdng ngoai trir mét chi thé nao.
Chi can than thé dwoc tam rira sach sé thi ching ta c6 thé dung nhirng nu hén ctia miéng dé
hén trén khap than thé cla nguoi yéu.

C6 nguwdi ly luan rang, miéng khéng phai 1a bd phan sinh duc thi khéng dwoc tiép xtc véi bd
phan sinh duc. Cau haéi phan bién la: Vay, tay cling khéng phai la bd phan sinh duc thi cé phai
chung ta ciing khéng duoc dung tay dé vudt ve bd phan sinh duc cla ngwdi yéu? Chung ta
can ghi nh& rang, toan bd than thé cda chung ta tv dau dén chan déu c6 kha néng tao ra va
cdm nhan su swéng khoai cla tinh duc. Toan bd than thé cta chung ta dwoc ban cho chirc
nang tao cam giac swong khoai tinh duc cho ngudi yéu va nhan cam giac swéng khoai tinh
duc do nguwoi yéu tao ra cho chung ta.

B& phan sinh duc v&i chire ndng chinh 1a lwu truyén dong gidng, chi la mét trong cac chi thé
c6 kha nang tao ra va dén nhan khoai cdm tinh duc, ch khéng phai la chi thé duy nhét dw
phan vé tinh duc. Sy giao tinh cla vo chdng khéng gi¢i han trong sw giao ciu clia hai bd
phan sinh duc, ma la sy rung dong hiép moét trong swéng khoai cla toan than thé. Sach
Cham Ngbn da liét ké sw giao tinh cua mét ngwdi nam véi mot nguwdi niv Ia moét trong cac sw
qua diéu ky.

“C6 ba s diéu ky cho ta va bén diéu ta chdng biét: Buong chim ung trén troi; duong

con rén trén hon da; duong con tau gitka bién; va duong clia moét nguoi nam véi mot

trinh nik.” (Chadm Ngbn 30:18-19).
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Ai tin réng v chdng c6 thé dung nhixng nu hén ctia miéng dé hén bo phan sinh duc cia nhau
v&i sy ddng y cla ngudi yéu, thi cr cdm ta Chuia ma vui hwdng nhivng khoai cdm tinh duc
trong khi hén. Ai khéng tin rang con dan Chua dwoc phép hén nhau nhw vay, thi khédng nén
hén. Hodc néu ngudi yéu khodng thich sy hdn nhw vay, thi khdng nén ép ngudi yéu. Mot
trong cac nguyén tac co ban trong sw giao tinh ctia vor chdng la: Cac déng tac vé tinh duc
ctia vo chdng phai dwoc sy ddng y cla nhau; phai dem khoai cdm dén cho hai bén, khéng
gay khé chiu, dau d&n cho bén nao; phai hop vé sinh; khéng ha thap nhan pham; khéng theo
cac thoi tuc mé tin di doan.

Nha Ca 2:6 “fUoc gi} tay trai cla chang {ké} dudi dau téi, con tay phai cuia chang ém
1y t6i.”
Nha Ca 8:3 “Tay trai anh sé {ké} duéi ddu em, con tay phai anh 6m Idy em.”

Qua hai cau Thanh Kinh nay ching ta kham pha mot diéu tha vi, d6 1a, ngwdi vo' nam bén
phia trai cia nguoi chong. Trong & cwdi, nguwdi vo' nén ding bén trai ctia ngudi chong vi tay
phai clia nguoi chéng twong trwng cho strc manh bao vé vo, tay trai cia nguoi chong twong
trwng cho tinh yéu bao phi vo. Bing bén trai cling gan vaéi trai tim ctia ngudi chdng hon, vi
trai tim cta mét ngwdi hoi nghiéng vé phia trai, ham y, nguwoi vo rat gan gii véi trai tim cla
chéng, ma trai tim thi tiéu biéu cho tinh yéu.

Tay trai k& dwdi ddu ham y, than thé cta hai nguo’l nam sat v&i nhau. Tay phai ém Iay ham vy,
tay phai clia nguwdi chdng vubt ve trén than thé cla nguoi vo. Pay la dong tdc mé& diu cho
cudc giao tinh. Sy ngwdi chdng vubt ve than thé clia nguwdi vo dem lai cdm giac hung phén,
khao khat duwoc giao tinh cho ca hai bén. Tiép ndi sé la nhixng nu hén bang miéng.

Nha Ca 4:6 “Cho dén khi ngay théi hoi va béng tbi tan di. Ta sé di Ién nui mét duwoc va
Ién d6i nhd huwong.”

Cho dén khi ngay théi hoi va béng tbi tan di la cho dén khi lan gié sém cta budi binh minh
xua tan béng dém, mé dau cho budi sang clia mot ngay méi (mot ngay méi bat dau tr sau
khi mat tr&i 13n, két thuc ngay cii, bao gém ban d&m va ban ngay). Sa-l6-mén néi véi Su-la-
mit 1& subét dém 6ng s& d&m minh trong sw giao tinh véi nang. Déi gd ngwc cia Su-la-mit
dwoc vi nhw nui mét dwoe, ving 8m ho cta Su-la-mit dwoc vi nhw ddi nhi hwong, ma Sa-16-
mon la ngwdi duy nhat duoc quyen kham pha. Than thé sach s&, thom tho 1a mét trong
nhirng diéu quan trong va tat yéu trong quan hé tinh duc ctia vo chéng, gitp cho sy hung
phan dwoc kéo dai va khoai cdm tinh duc dwoc 1én cao.

Pong tv “di Ién” cé nghia bong 1a nép sbng, tirc ct chi, thai dd, hanh ddng trong cudc sbng,
dwoc dung & day ham y, nhitng déng tac séng dong cla tinh yéu thé hién qua tinh duc ma
Sa-16-m6n sé lam ra trén than thé cta Su-la-mit. Nhirng déng tac 4y bao gdm: 6m 4p, vubt
ve, hén, ném, ngli, nghe, va giao ciu. Thwdng thi ngudi chéng chi ddng trong hoat déng
tinh duc, nhwng nguwoi vg cling nén thé hién sw dap rng mét cach tich cwc. Cling c6 nhirng
lic nguwdi vo chiém phan chd ddng, nhw Nha Ca 2:3; 5:16; 7:13 da ndi dén.

Nhéa Ca 4:11-16

11 H&i c6 dau cda tal M6i em nhé xuéng méat ong. Duéi Iudi em {cé} mét ong va sira.
Hwong thom cta quan do em nhw huong thom cta Li-ban.
Sa-16-mén hén 1én méi cla Su-la-mit, réi hén sau vao miéng ctia nang. Hwong vi thom ngot
tlr mdi va miéng cla Su-la-mit tao cho Sa-16-mén sy swdng khoai tinh duc. Cau hat ham vy,
moi clia hai ngwdi mon trén lan nhau; [wdi cda hai ngudi quan quit [an nhau, ném lan nhau.
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Cach vi von ngot nhw mat, béo nhw si*a ham y hwong vi thom ngot tuyét v&i nhat. Khéng
nhat thiét 14 phai that s ngot nhw mat va béo nhw sira. B&n canh viéc than thé phai duwoc
tdm rira sach sé&, thom tho thi quan 4o cta vo chéng cling phai sach sé&, thom tho. Dau thom
va mui thom cla céac loai m§ phdm dw phan trong sw tao hwng phén, kich thich tinh duc. Sw
trang diém, xtrc dau thom, néu khong loé loet, ciu ky, va lang phi 1a diéu con dan Chua dwoc
phép lam, vi khdng nghich lai Thanh Kinh.

12 Em gai cua ta, c6 d4u cua ta {la} viron dong kin, {la} ngudn nuwéc khoa lai, {la} ngon
sudi niém phong.

Vwon déng kin tiéu biéu cho sw ca than thé cla Su-la-mit chwa trai qua sw dung cham tinh
duc v&i bat cr ai. Ngudn nuwéc khda lai va ngon sudi niém phong tiéu biéu cho sy Su-la-mit
chwa hé c6 khodi cdm tinh duc v&i bat cr ai. Khi ngudi phu nir c6 khoai cdm tinh duc thi mét
chét dich sé& chay ra, lam tron am dao, goi la dam thdy. Dam thly 1a chat nhon xuét ra tir hai
tuyén Bach-linh (Bartholin) & hai b&n miéng am dao, khi nguwoi niv ¢é khoai cdm tinh duc.

Cau nay ciing ham y, Sa-16-mén la nguwoi dau tién khai mé khoai cdm tinh duc cho Su-la-mit
va cling la ngwdi dau tién ném dam thdy clda Su-la-mit qua dong tac hén noi bd phan sinh
duc ctia nang bang nhirng nu hén cia miéng.

13 Nhiing chéi cay cida em {la} vuon dia dang thach lwu véi tréi quy, {c6} hoa phung
tién voi cdy cam tong.

14 Cam tong va hong hoa, xuong bé va nhuc qué, voi hét thdy nhing cdy nhi huong,
mét dworc, va 16 hoi, voi cac huwong liéu hang dau.

Hai cau nay mé ta sy thom tho va goi cdm cua than thé Su-la-mit ma Sa-16-mén ném biét,
qua sw hén khap than thé ctia nang bang nhirng nu hén ctia miéng. Toan than thé cda Su-la-
mit khéu goi s ham muén tinh duc va thda man sw khao khat tinh duc ctia Sa-16-mén. Su-la-
mit va tinh yéu cda nang, thé hién qua sw giao tinh, Ia muén sac huong, la gia vi, la dwoc
thao, la sw quy bau, ich lgi, va vui thich tuyét voi déi v&i Sa-16-mon. Sa-16-moén vi sy khoai
cam tinh duc 6ng nhan dwoc tir toan than thé cta Su-la-mit nhw sy sung swéng, hanh phic
clia mot ngudi dwoc & trong vweon dia dang tai E-den.

Danh t&» nhivng chéi cay tiéu biéu cho cac phan chi thé cia Su-la-mit.

15 {Em 1a} nguén nuéc trong vuon, {la} sudi nudc séng, {fla} dong nudc chay tor Li-
ban!

Cau “ngudn nwéc trong vuen” néi dén sy sung man trong tinh duc cia Su-la-mit. “Sudi nwéc
séng” 1a sudi nwdc tudn chay, néi dén sw dap wng tich cwec cha Su-la-mit véi sw rung dong,
swéng khoai, khién am dich chay ra. “Dong nwéc chady tir Li-ban” 1a dong nwéc mat lanh
mang theo hwong thom tir dinh nui pha tuyét cha rivng hwong nam trén nui Li-ban, néi dén
hwong vi dam thady cldia Su-la-mit.

16 H&i gié bac, hdy ndi 1én! H&i gié nam, hdy dén! Hay théi trong vuon cia téi, dé cho
cac mui thom cua né bay ra! Nguyén nguoi yéu cua téi vao trong vwon cua chang, va
an trai quy cua chang!
Tai xt&¢ Ca-na-an, gié bac mang lai sy twoi mat, gi6 nam mang lai sy &m ap trong hai mua
nong, lanh. Quanh ndm, sw khao khat tinh duc danh thdc tinh yéu khi tinh yéu da san sang
cho sy hiép moét than thé xac thit ciia vo chdng. Gié théi vao vwdn khién cho cac hwong
thom trong vuweon lan tda di xa nhuw thé nao, thi sy khao khat dwoc giao tinh khién cho nhirng
nét dep cla than thé cang trd nén thu hut thé Ay.

22013 Chu Giai Nha Ca: Tinh Duc Trong Nha Ca Trang 5



T dinh d4u xudng dén gét chan va nguoc lai, than thé cta Su-la-mit da chin mui cho sw
giao tinh, tda ra huwong thom dac biét, moi goi Sa-16-mbn giao tinh véi nang. Khoa hoc xac
nhan rang, khi chung ta dang trong con hwng phén tinh duc thi cac 16 chan 16ng sé tiét ra mot
hoéa chat goi 1a “kich thich tb tinh duc” (sex pheromones), mui cla né gay kich thich tinh duc
cho ngwoi yéu clia chung ta.

Su-la-mit hoan toan dang hién than thé cia minh cho Sa-16-mén. Vwédn cia tdi nay da bién
thanh vudn clia chang. Than thé cta téi nay da bién thanh than thé ctia chang. Su-la-mit moi
goi Sa-16-mén vui huwdng tha vui tinh duc tiv than thé ctia nang. Thu vui tinh duc la trai quy,
dwoc an trai quy la dwoc théda man tinh duc qua sw giao tinh. Danh ti “trai” dwgc dung & day
la sé it, nghia la chi c6 mét trai, tiéu biéu cho bd phan sinh duc. Cau nay ciing ham y, Su-la-
mit m&i goi Sa-16-mén hay dung nhirng nu hén cia miéng dé hon I&én bd phan sinh duc cla
nang. “Vao trong vie&n” c6 nghia: Lam nhirng ddng tac giao tinh.

Nha Ca 5:1 “H&i em gai cla ta, c6 déu cua ta! Ta da vao trong vwon cla ta. Ta da hai
moét dwoc véi huong liéu cua ta. Ta da an tang mat ong véi méat ong cua ta. Ta da ubng
ruou voi stra cia ta...”

Sa-16-mén da hoan thanh cudc giao tinh dau tién véi ngudi yéu trong dém tan hén. Sa-16-
mén xac nhan sw trinh trdng ctia Su-la-mit ma éng la ngwdi dau tién giao tinh véi nang, dén
nhan su trinh tiét ctia nang. Sa-16-mdn hoan toan théda man véi nhivng khodi cdm tinh duc khi
giao tinh v&i Su-la-mit.

“Ta da hai mét dwoc voi hwong liéu cua ta”: Sa-16-mon vui hwdng sy trinh t'iét clia Su-la-mit
trén toan than thé cua nang. Ong la ngwoi dau tién giao tinh vé&i nang va khién cho nang rung
dong trong khoai cam tinh duc.

“Ta da &n tang mat ong v&i mat ong cda ta. Ta da uéng rwou véi siva cla ta’: Sa-16-mén da
vui hwdng nhitng nu hén miéng trén moéi miéng va trén bo phan sinh duc cua Su-la-mit. Ong
ngat ngay khi nem nwéc bot va dam thay tr Su-la-mit.

Nha Ca 5:16 “Vom miéng chang rat ngot ngao. Toan thé {con ngudi} chang dang
yéu...”

Su-la-mit néi 1én khoai cdm tinh duc khi nang hén Sa-16-mén bdng nhirng nu hén ctia miéng
nang. Nang ném su ngot ngao khi hén sau vao miéng cliia Sa-l6-mén. Nang wa thich dwoc
hon |1én toan than thé cta Sa-16-mon.

Nha Ca 7:7-8 “Déng em cao gibng nhw cdy cha la, va b& ngurc em nhw chum tréi {cua
né}. Ta ndi: Ta sé tréo Ién cdy cha la, ta sé nam lay cudng cac trai {cua né}. Bo' nguc
em nhw nhirng chum nho va mui thom cua mii em nhw nhirng trai tao.”

Sa-16-mon néi dén dong tac 6m ap than thé ctia Su-la-mit, vudt ve, mon trén, va hon 1én bo
ngwc clda Su-la-mit trwdc khi hai ngudi giao cau véi nhau. BO ngwce clia Su-la-mit dem lai
khoai cam cho méi miéng cuda Sa-16-mbn va hoi thd thom tho cia nang lam gia tang khoai
cam cho Sa-16-mén.

Trwdc budi giao tinh, doi vo' chong nén &n udng cung thirc &n va thirc udng véi nhau; nén
tam riva va danh rang, cao Iwdi sach sé; cé thé xtrc mét ti loai dau thom ma ngudi yéu cQa
minh wa thich. C6 nhw vay, mui thom cua da thit va hoi thé, quyén véi mui thom cua dau
thom sé kich thich va lam gia tang khoai cam tinh duc.

Néu mot nguoi an thirc an co6 hanh, toi ma nguwoi kia khéng an, thi ngudi khéng an sé rat kho
chiu khi ngtri thay mui hanh, téi tir hoi théd cia ngwoi yéu, cho du ngwoi yéu da danh rang,
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cao ludi sach sé&; vi mui hanh ti van con trong hoi thd. Nhwng néu ca hai cung an thiérc an
c6 hanh, tai thi sé& khong ai ngti thAy mui hanh, téi trong hoi thd cla ngudi yéu. Ca vo 1an
chdng phai gilr vé sinh rang miéng cho that tét, nén danh réng, cao luw&i sau mdi khi an. Néu
bi swng loi hay sau réng thi phai chiva trj ngay, d& bao vé strc khoé va gilr cho hoi thé khéng
bi hoi.
Nha Ca 7:9 “H&i nguoi yéu cda tal Vom miéng em nhw rirou ngon, mém mai chdy
thdng xubéng méi cta nhitng nguoi dang ngd {khién ho phai} chép miéng.”

Trong quan hé tinh duc cta vo choéng, nhitng nu hén miéng hén sau vao miéng clta nhau
dem lai nhiéu khodi cam va ciing 1& mét hinh thirc hiép mot than thé xac thit cla déi vo
chéng. Theo nghién ctru cua y hoc, mét nu hén miéng kéo dai trong 10 giay ddng hd sé khién
cho doéi v¢ chong trao ddi voi nhau khoang 80 trieu vi khuan trong miéng. Nhiéu nguoi
thwerng hiéu 1&m rang, khi cé sy giao cAu md&i goi la quan hé tinh duc. Tuy nhién, sy 6m
nhau, hdn nhau, vubt ve than thé nhau trong khoai cdm tinh duc chinh 1a sw quan hé tinh
duc. Suw giao clu chi 18 mét dong tac trong cac ddng tac tinh duc. Nhitng ddi vor chdng
thwdrng hén miéng véi nhau thi co da sb loai vi khuan gidng nhau trong than thé cta ho va sw
gan bé trong tinh yéu clia ho cang mat thiét hon.

Sa-16-mén da khéo léo vi hwong vi ctia nu hén nhw hwong vi ciia mét loai rwgu ngon. C6 €
trong luc Sa-16-moén ngu, Su-la-mit da hén 6ng va 6ng da kinh nghiém dwoc sy tuyét voi cua
sy duwoc nguwdi yéu hon trong khi minh dang ngu.

Nha Ca 7:13 “Nhiing tréi tdo tinh yéu téda mui thom. Va tai cac 16i véo,caa chung ta
{c6} du loai nhikng trai ngon, moi va cd. H6i nguoi yéu cua em! Em da dé danh {nhiing
trai ay} cho anh!”

Danh tir “nhirng trai tao tinh yéu” theo nghia den la mét loai trai cay dwoc cho la co tinh kich
duc va tdng cudng kha nang sinh san [1]. Theo nghia béng la tat ca nhitng chi thé trén toan
than thé ctia Su-la-mit tda mui thom, cé strc khéu goi tinh duc, va than thé cta nang da sn
sang cho sy mang thai, sinh con.

Danh tir “céc 16i vao” theo nghia den la céng hodc ctra vudn. Than thé cha Su-la-mit da
dwoc vi 14 vudn dia dang nén miéng va am hd cla Su-la-mit dwoc xem 1a cac 16i vao dan
dén khoai cdm tinh duc cho Sa-16-mén. Trwdc khi két hon, Su-la-mit thudc vé chinh nang.
Sau khi két hén, Su-la-mit vira thudc vé chinh nang, vira thudc vé Sa-16-mén, nén Sa-16-mbn
da dung cach néi: “Vudn cla ta” (5:1) va Su-la-mit da dung cach néi: “Cac 16i vao cta ching
ta” trong khi néi vé than thé cta nang.

Nhom chiv: “nhirng loai trai ngon ct va moi” ham y nhirng dong tac cii va mai trong sy Su-la-
mit thé hién nhirng nu hén bang miéng va sw giao ciu. Tat ca nhirtng dong tac 4y, Su-la-mit
da sén sang va danh riéng cho Sa-l6-mén. Thém mét 1an nira, ching ta thdy sy chd déong
clia nguoi vo trong cudc giao tinh dwoc noi dén.

Ciling qua cau nay, ching ta hiéu rang, cac dong tac tinh duc la diéu ma loai ngudi tw nhién
biét va tw kham pha trong d®i séng vo' chdng. Con dan Chua khéng can phéi doc hay xem
cac loai van héa phdm khiéu dam dé hoc nhirng déng tac lam tinh. T4t ca cac van hoa pham
4y déu dwoc lam ra dé phuc vu cho sy ta dam. Con dan Chua khéng nén dem ching vao
nha, 1am & ué méi quan hé tinh duc ctia vo' chéng (Hé-bo-ro 13:4).

Nha Ca 8:2 "Em sé dan anh, dwa vao nha cua me em, {ba} sé day em, hdy cho anh
uéng rwou thom, tir nwdce ngot trai thach Iwu cua em.”
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Su-la-mit dw dinh, trong chuyén du hanh d& ngoai diu xuan, nang sé& dwa Sa-16-mdn vé thdm
nha cla me nang. Nang doan rang, me ctia nang sé& nhac nang hay dé cho Sa-16-mén duwoc
tw do hon khap than thé nang bang nhitng nu hén ctia miéng. D&c biét 1a hay dé cho Sa-16-
moén hoén 1én bd phan sinh duc ciia nang va thwdng thirc chat dam thay, nhw thwéng thire
mét thir rwegu ngon.

Trong khi than thé cta Sa-16-mén dwoc vi nhw cay tdo va bd phan sinh duc ctia Sa-16-mén
dwoc vi nhw trai tao (2:3); thi than thé cda Su-la-mit dwoc vi nhw cay thach Iwu va bd phan
sinh duc clia Su-la-mit dwoc vi nhw trai thach lwu (8:2). Sw Sa-16-mén dung méi, lwdi d& hén
va mon trén am vat sé khién cho Su-la-mit dat dén khoai cdm tinh duc va kich thich chéat
dam thay tuén ra nhiéu. Sa-16-mén ném chat dam thdy 4y nhw ném mét th& rwou ngon, gitp
tang cwdng sw hwng phéan tinh duc trong 6ng.

DPén day thi ching ta két thac viéc tim hiéu nhitng cau Thanh Kinh lién quan dén cac déng
tac tinh duc trong Nha Ca.

Kinh thwa HGi Thanh,

Chung toi biét rang, sw glang giai cua chung t6i trong bai nay c6 thé sé bi mot s6 nguoi xem
la qua tao bao, va co thé s& bj mot sd nguwdi 1én an. Tuy nhién, ai mudn I&n an chung téi thi
phai hiéu rang, sw quan hé tinh duc gitra vo' chdong la sw ban cho cta Thién Chua, va la
thiéng liéng. Qua do, Thién Chaa ban co nghiép va phan thwéng doi doi cho chung ta la con
cai.

Tinh duc trong hén nhan la sy ban cho cua Thién Chua. Khi lam ra cach khéng chinh dang
thi [& pham t6i ta dam. Néu quan hé tinh duc ngoai hén nhan Ia ta& dam dwoc vi véi sy con
dan Chua khéng trung tin véi Thién Chua, the lay than twong (E-xé-chi-én 23), thi quan hé
tinh duc trong hén nhan duoc tiéu biéu cho suw con dan Chua trung tin v&i Ngai.

“Ching né lam d7 trong E-dip-té. Ching né lam dF trong khi con tré. Tai dé, vu cua
chiing né bi bop, va tai dé, ho vui ddp nim vi dbng trinh ctuia ching né.” (E-xé&-chi-én
23:3).

“N6 khéng bé sw ta dam ter E-dip-t6, vi khi né con tré, ho da giao tinh véi né. Ho da vui
dap cac num vi déng trinh clia né va dé sw ta ddm cia ho trén né.” (E-xé-chi-én 23:8).
“No6 phai Iong nhitng ké yéu minh, nhwng ké &y thit cda chung nhuw thit cia lra, sw
xuét tinh cla chung nhw sy xuét tinh cda ngua. [Chif thit duoc dung trong cau nay dé
néi dén bé phan sinh duc.] Nguoi nhé lai sw ddm duc thoi tré cia ngwol vé sw num vu
clia nguoi da bj vui ddp bdi nhitng nguoi E-dip-t6 vi go ngurc tré ctia nguoi. (E-xe chi-
én 23:20-21).

Muc dich chinh ctia sach Nha Ca la néi 1én sy thiéng liéng, cao trong cla tinh yéu vo chong
va niém vui swéng tuyét voi trong quan hé tinh duc gitra vo chéng. Sw néi rd, noéi thang
nhirng diéu Thién Chla day chung ta vé quan hé tinh duc trong doi séng vo' chdng la sy phai
|& va can thiét, ma mot nguoi cé bdn phan giang day Léi Chaa khdng nén tranh né. Chang ta
nén dang I0i cam ta Thién Chua, vi trong Thanh Kinh, Ngai da ban cho ching ta nhirng
hwéng dan cu thé vé sinh hoat tinh duc ctia vo' chéng.

Nguyén s soi dan cua Brc Thanh Linh giup cho chung ta hiéu ré ndi dung clia sach Nha Ca
de ap dung vao doi song vo chong. Nguyén chung ta ludn song dep long Btre Chua Troi, va
ludn la niem vui cta Bang Christ. A-men!
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Huynh Christian Timothy
Huynh Christian Priscilla
01/12/2018

Chu Thich

A. Karaoke Thanh Ca: “Tinh Chua Yéu T6i”
https://www.timhieuthanhkinh.net/karaoke/tinh-chua-yeu-toi/

B. Thanh Kinh Viét Ngir Ban Hiéu DBinh 2012: Day la ban Thanh Kinh Viét Ngr trén mang,
dang trong tién trinh hiéu dinh. Quy con dan Chua c6 thé doc tai day:
http://www.tt2012.thanhkinhvietngu.net/bible. Nhirng sach nao da dwoc hiéu dinh hoan toan
sé duwoc dang tai day: https://christ.thanhkinhvietngu.net/

® Cac ch nam trong hai déu { } khéng c6 ‘trong nguyén van cua Thanh Kinh, nhung
dwoc ham y theo cu trac cha van pham tiéng Hé-bo-ro va tiéng Hy-lap.

® Cac chi¥ nam trong hai d4u [ ] khéng c6 trong nguyén van cta Thanh Kinh, dé la chu
thich ctia ngwoi dich.

[1] http://timhieuthanhkinh.net/chu-giai-nha-ca-7_10-08 04/
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